
 

MENU
UL. SYCHTY 66, JASTARNIA

ZAMÓW NA WYNOS 695 222 888

Dania mogą zawierać alergeny. Pełna lista dostępna u kelnera gluten free              dania wegańskie            dania wegetariańskie    

* PIECZYWO WYPIEKANE NA MIEJSCU

/ kapitalna

wszystkie zupy
gluten free

ESPRESSO  13 zł
ESPRESSO DOPPIO 19 zł
LATTE  19 zł
AMERICANO 16 zł
AMERICANO Z MLEKIEM 17 zł
BOMBON 19 zł
CAPPUCCINO 19 zł
DOPPIO MACCHIATO 21 zł
FLAT WHITE 19 zł

CZARNA  17 zł
Assam Irish Breakfast/Earl Grey

ZIELONA  18 zł
Green Dragon/Sencha Mango&Citrus/Maroccan Mint

OWOCOWA  17 zł
Rooibos Orange/Lemon Fresh/Sweet Berries

LEMONIADY 0,4L  19 zł
 marakuja/mango/cytrynowa/grejfrut-mięta  

COCA-COLA/FANTA/SPRITE/ 
TONIC 0,25L 13 zł
SOKI 0,25L 13 zł

pomarańczowy/grejfrutowy/jabłkowy/czarna porzeczka

SOKI ŚWIEŻO WYCISKANE O,25L  23 zł
pomarańczowy/grejfrutowy/mix

RED BULL 0,25L  17 zł
CISOWIANKA 0,3L 11 zł
PERLAGE 0,3L  13 zł
CISOWIANKA 0,7L  19 zł

gazowana, niegazowana, perlage 

STEK Z BATATA 53 zł
batat/ziemniak/wegańska feta/grzyby 

PARMIGIANA   53 zł
bakłażan/mozzarella/parmezan/sos pomidorowy/czosnek

TATAR Z POMIDORÓW MALINOWYCH   43 zł
pomidory/awokado/kolendra/domowe czerwone balsamico

CARPACCIO Z BURAKA   43 zł
ser feta/suszone pomidory/czosnek/suszona śliwka/oliwa

PIZZA VEGE   53 zł
tofu/feta wegańska/suszone pomidory/grzyby shimei/sos 
pomidorowy

FOCACCIA 23 zł 
z solą morską i świeżym rozmarynem 

CARPACCIO wołowe 55 zł
TATAR Z ŁOSOSIA 49 zł
MATIAS 39 zł

na ziemniaku z piklowanym jabłkiem 

ZAPIEKANY KOZI SER  39 zł
TATAR z polędwicy wołowej   59 zł
BRUSCHETTA  33 zł
BRUSCHETTA z burratą 39 zł
TATAR Z TUŃCZYKA 59 zł

marynowana cukinia/wasabi/sezam

DANIA MIĘSNE

RYBY

PRZYSTAWKI

ZUPY
KREM Z POMIDORÓW z ricottą  27 zł

KREM Z PIECZONEGO BURAKA  29 zł 
z kozim serem i wędzoną śliwką 

RYBNA z łososiem i dorszem   33 zł
KREM Z KALAFIORA  31 zł 
ogórek kiszony/boczniak  

PIKANTNA Z OWOCAMI MORZA  37 zł 
i mlekiem kokosowym  
CHŁODNIK Z BOTWINĄ*  29 zł
 

Z WĘDZONYM ŁOSOSIEM  49 zł
sałata/awokado/czarny pomidor/ 
mascarpone/migdały 

Z KOZIM SEREM 45 zł
pieczona marchewka/cykoria/kozi ser/ 
granat/sos malinowy/pomarańcza

Z KREWETKAMI 53 zł 
sos chilli mango/mix sałat/kolendra/ 
rukiew wodna

CEZAR Z SHITAKE I KURCZAKIEM  53 zł
pomidorki cherry/sałata rzymska/parmezan/
grzanki/guanciale/kurczak kukurydziany

JAJA SADZONE Z BEKONEM 33 zł
maślana briosza/sałata/pomidor/cebula

FRANCUSKI TOST ZE SZPARAGAMI 39 zł
wędzony łosoś, kozi ser, jajko sadzone

JAJA SADZONE Z WĘDZONYM ŁOSOSIEM  37 zł
maślana briosza/awokado/philadelphia

JAJECZNICA Z PASTAMI 39 zł
pasta z łososia/biały ser ze szczypiorkiem/ 
pomidory z bazylią/bułeczki wypiekane na miejscu

NALEŚNIKI ZAPIEKANE  35 zł

KOMOSA RYŻOWA Z JOGURTEM  31 zł
świeże owoce

RACUCHY 31 zł

PIERŚ Z KURCZAKA NA SZPINAKU  55 zł
kurczak sous-vide/sos jogurtowy/szpinak/batat/czosnek

POLĘDWICZKA Z SOSEM GRZYBOWYM  59 zł
polędwiczka sous-vide/boczniaki/borowiki/ziemniaki pieczone 
z rozmarynem

SCHABOWY Z  MIZERIĄ  49 zł
schab z kością smażony na smalcu/mizeria/ziemniaki  z koperkiem

ŻEBERKA PIECZONE  63 zł
marynata z  Bourbonem/ziemniak z pieca z wędzonym bekonem

STEK ZE SCHABU 450g  65 zł
papryczki padron/ziemniaki pieczone/demi glace pieprzowy

PIERŚ Z KACZKI  75 zł
pieczona na soli morskiej/puree ziemniaczane/sos wiśniowy

STEK Z POLĘDWICY WOŁOWEJ 129 zł
polska polędwica wołowa/ziemniaki z rozmarynem/ 
grzyby leśne/ demi glace pieprzowy

DORSZ PIECZONY  65 zł
sos śmietanowo-grzybowy/szparagi/zapiekane ziemniaki/czosnek

FILET Z ŁOSOSIA  77 zł 
puree ziemniaczane/szparagi blanszowane w chardonnay 

SANDACZ  69 zł
ziemniaczane gratin/sos porowy/bób

HALIBUT PIECZONY 69 zł
czarna soczewica z warzywami/sos lemon grass

ŁOSOŚ NA PARZE 75 zł
dziki brokuł/selerowe puree/chilli/limonka

KREWETKI TYGRYSIE  69 zł 
maślany sos chenin blanc/czosnek/chilli

MULE NOWOZELANDZKIE   76 zł 
chardonnay/chilli/czosnek/seler

GRILLOWANE KALMARY  69 zł
klarowane masło/czosnek/pieczywo z pieca

OŚMIORNICA Z GRILLA 127 zł 
czosnek/puree z selera/szparagi morskie 

PRZEGRZEBKI ZAPIEKANE*  129 zł 

OWOCE MORZA

DANIA DLA DZIECI
DOMOWY ROSÓŁ Z LANYMI KLUSKAMI 23 zł

POMIDOROWA    23 zł

GNOCCHI Z KURCZAKIEM sos śmietanowy/parmezan 34 zł 

ZAPIEKANE NALEŚNIKI  35 zł 

KOTLECIKI Z INDYKA   33 zł
puree/sos serowy/marchewka z jabłkiem 
 

MARGHERITA 37 zł
sos pomidorowy/mozzarella/bazylia

PROSCIUTTO 47 zł
sos pomidorowy/mozzarella/prosciutto crudo 

SALAMI  43 zł
sos pomidorowy/mozzarella/salami Romana

DIAVOLA  47 zł 
sos pomidorowy/mozzarella/salami picante

4 FORMAGGI 53 zł
mozzarella/gorgonzola/taleggio/parmezan  

RUCOLLA  49 zł 
sos pomidorowy/mozzarella/prosciutto crudo/rucola/parmezan 

POLLO  47 zł
wędzony kurczak/marynowana gruszka/gorgonzola

SPICE JACK 53 zł
sos pomidorowy/mozzarella/salami picante/serek philadelphia

SCAMPI 55 zł
krewetki/szparagi/awokado/czosnek/chilli

PIZZA - Z PIECA OPALANEGO DREWNEM

 DOMOWE PASTY I  RISOT TO

ŚNIADANIA   09:00-12:00

DESERY 

CZARNY MAKARON Z OWOCAMI MORZA  67 zł
tagliolini /atrament z kałamarnicy/ośmiorniczki baby/krewetki 
mule/wino bianco/czosnek/pomidory/peperoncino

TAGLIATELLE Z DOMOWYM PESTO  49 zł

CARBONARA  53 zł 
pancetta/śmietana/jajko/parmezan

KREMOWE RISOTTO Z GRZYBAMI   55 zł 
ryż Arborio/grzyby leśne/parmezan/tymianek/chardonnay

RISOTTO NERI Z OWOCAMI MORZA  65 zł
Arborio barwione atramentem z kałamarnicy/krewetki 
ośmiorniczki baby/peperoncino/tymianek/chardonnay

DANIA WEGE

KAPITALNY SERNIK 33 zł
z sosami - karmelowym i truskawkowym

SZARLOTKA Z PIECA na kruchym cieście z lodami 31 zł
BEZA z kremem z białej czekolady i owocami 33 zł
DOMOWE TIRAMISU 31 zł
PANNA-COTTA 33 zł
CIASTO DNIA 31 zł

NAPOJE 

KAWA HAUSBRANDT- ACADEMIA 100% ARABICA

HERBATA  RONNEFELDT

*Zapytaj kelnera o dostępność

SAŁATY


